Stundenplan - Samstag, 12. September 2026

Einlass 9:00 10:00 bis 11:00 12:30 bis 13:30 15:30 bis 16:30 16:45 bis 17:45

Carlos Ramirez Martial Pustoch Sebastian Piatek Carlos Ramirez LTI e Sebastian Piatek

Spanish Step Dance‘n Fun Step Party Aerobic & Dance Da"c: d?’:;::oreo Dance Challenge

Sebastian piatek - Step Party

In diese Stunde werden wir die Musik voller Energie und fantastischen Schrittkombinationen nutzen und gemeinsam eine Step-Party feiern! Du
bist herzlich eingeladen, sich von Sebastian durch die Choreographie fiihren zu lassen! Er nutzt moderne Aufbaumethoden und seine humor-
volle Art um diese Stunde unvergesslich zu gestalten.

Mach mit bei der Party und schreie nach mehr!

Carlos Ramirez - Aeribic & Dance

Wir I6sen uns von traditionellen Strukturen und verwandeln sie schrittweise in ausdrucksstarke, rhythmische und dynamische Kombinationen.
Verleihe deinen Choreografien neue Energie, indem du Elemente aus Jazz Dance, Latin Dance und mehr integrierst — lass dich vom Rhythmus
der Musik mitreil3en.

Martial Pustoch - Dance Step Choreo advanced

Du bendtigst frischen Wind und neue Ideen flr deine Choreo? Dann bist du in dieser Stunde genau richtig Ben zeigt dir in dieser Stunde tolle
und phantasievolle Schrittkombinationen, die du sehr gut in deine Stunden einbauen kannst. Endecke Ben‘s Welt mit seinen Musikmixen und
einer atemberaubenden Choreografie

Sebastian piatek - Dance Challenge

Herausfordernde, aber fliekende Choreografie die Mithilfe des logischen Aufbau prasentiert werden. In einem Tanz gibt es keine Grenzen.
Komme und erfahre, wie du durch Sebastians Unterrichtsfahigkeiten in ein Finale moderner Tanzkombinationen gelangen wirst. Machen wir es
zusammen!

Carlos Ramirez - Spanish Step
Eine Session mit symmetrischen und asymmetrischen Schrittfolgen, die auf logischen Ablaufen und verschiedenen Methoden basieren. Wir
bleiben standig in Bewegung und erarbeiten die finale Choreografie flieRend und ohne Unterbrechungen.

Martial Pustoch - Dance‘n Fun
Eine Lektion in choreografischem Step.Herz-Kreislauf-Training im Rhythmus der auf dem Step aufgebauten Musik. Ideal fur diejenigen, die es
lieben, im Rhythmus der Musik zu trainieren.




